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SoleLuna
una cosa che ha detto marco ho sentito mia ieri:
saremo insieme sempre...anche quando siamo con
altre persone, anche se saremo con altri....
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Soltanto non... 

Soltanto non... - Erich Fried

La vita
sarebbe
forse più facile
se io
non ti avessi mai incontrata.

Meno tristezza
ogni volta
che dobbiamo separarci
meno paura
della prossima separazione
e di quella che ancora verrà.

E anche poco
di quella nostalgia impotente
che quando non ci sei
vuole l'impossibile
e subito
fra un istante
e che poi
poiché non è possibile
resta turbata
e respira a fatica.

La vita
sarebbe forse
più facile
se io
non ti avessi incontrata.

Soltanto
non sarebbe
la mia vita.
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A te si arriva 

A te s i arriva solo attraverso te. 
Ti aspetto. 
Io s ì che so dove mi trovo,
la mia città, la via, il nome
con cui tutto mi chiamano.
Però non so dove sono stato con te.
Là mi hai portato tu. 
Come avrei imparato la strada
se non guardavo nient'altro che te,
se la strada era dove tu andavi,
e la fine fu quando ti sei fermata?
Che altro poteva esserci 
più di te che ti offrivi, guardandomi? 
Però adesso che esilio, 
che mancanza,
e lo stare dove s i sta.
Aspetto, passano i treni,
i destini, gli sguardi.

LU MA ME GI VE SA DO
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Mi porterebbero dove non sono stato mai. 
Ma io non cerco nuovi cieli.
Io voglio stare dove sono stato.
Con te, ritornarci.
Che intensa novità,
ritornare un'altra volta,
ripetere mai uguale
quello stupore infinito.
E fino a quando non verrai tu
io resterò sulla sponda
dei voli, dei sogni,
delle stelle, immobile.
Perché so che dove sono stato
non portano né ali, né ruote, né vele.
Esse vagano smarrite.
Perché so che dove sono stato con te
s i va solo con te, attraverso te.
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ciao, mi manchi!
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Mi manchi, mi mancherai,e quals ias i cosa farò la farò per passare il tempo e
cercare di non pensarti....sembra assurdo...tutti cercano una vita una persona con
cui condividere interessi e serate, nessuno o pochi la trovano...e
paradossalmente chi la trova la "respinge" in cerca della perfezione....ecco cosa ci
manca:la perfezione...ma ci è indispensabile? finora tutto è cresciuto anche al di là
del perfetto....forse ci piace soffrire, forse ci piace provare a noi stess i quanto
siamo capaci di tornare dall'altro...che prove assurde se certe cose s i sanno, ma
qualcuno ha pensato di matterci di più, forse per rendere poi un legame davvero
indissolubile.

Questo sarà il rifugio, l'esterno sarà uno svago...è vero che le sensazioni vere
affiorano pesanti nel dolore, ma che tvb s i sa anche quando sorridiamo.

A presto, davvero...e a quel punto sarà il capitolo 1....tutto questo è "solo"
prefazione...

bacio.
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oceani contorti di parole,
fiumi agitati di sensazioni,

discors i nebulosi,
l'universo in uno sguardo,

una lacrima d'amore,
vento caldo sull'anima,

la sabbia e la tua pelle,
una nuotata al tramonto,

la luce di una stella lontana,
il marasma di un temporale estivo,

un angelo distratto,
un dolce lampo da mondi sconosciuti,
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s i soffre...
ma è solo amore!
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Ricorda... 

"Quando stai per rinunciare, quando senti che la vita è stata troppo dura con te,
ricordati chi sei, ricorda il tuo sogno"
Sergio Bambaren
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Paure... 

"Quando piombi nella disperazione più cupa ti s i offre l'opportunità di scoprire la
tua vera natura. Proprio i sogni prendono vita quando meno te lo aspetti, cos ì
accade per le risposte ai tuoi dubbi che non riesci a risolvere. Lascia che il tuo
istinto tracci la rotta per la saggezza, e fa che le tue paure s iano sconfitte dalla
speranza".
S.Bambaren
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ANTICO, UN INCOMMENSURABILE SPAZIO SENZA MISURA, UN TEMPO SENZA
DIMENSIONE, 
E NON RIMANE CHE ATTENDERE, CHE VAGARE IN SPAZI STERMINATI
PER ATTIMI INFINITI,
E SUBITO SI RISCHIARA L'ORIZZONTE,
E SUBITO SI CHIARISCE IL SENSO...
E LO SPAZIO E IL TEMPO NON HANNO PIù LIMITI.
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ansia... 

Che gli uccelli dell'ansia e della preoccupazione volino sulla vostra testa, non
potete impedirlo; ma potete evitare che vi costruiscano un nido.
(Proverbio Cinese)
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...di nuovo vita! 

occhi troppo gonfi per piangere,
labbra troppo tese per sorridere,
mani troppo fredde per scaldare altre mani,
orecchie troppo chiuse per apprezzare certi suoni...
....eppure è chiaro il furioso esplodere incandescente e fragoroso di questa
parte dell'anima, di questa vita che sembra crollare...
ma poi, ti accorgi, è solo una piccola discesa 
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Nuovo utente?  registrati e apri un blog

Già registrato?  accedi ai servizi dalla home page

partecipa al forum .  contatti .  scrivi alla redazione .  sostieni il Cannocchiale  pubblicità .

per prendere velocità, prima di ripartire...
...ed è di nuovo vita.
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